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Continúo	con	las	reflexiones	relacionadas	con	LA	REINA	DE	LAS	CARTAS																														
DE	SAN	PABLO:	CARTA	A	LOS	EFESIOS.	

La gran mayoría de los cristianos nos equivocamos tratando de hacer muchas cosas en el comienzo 
de la vida cristiana para luego poder descansar. Invertimos el orden establecido por Dios. Él nos hace 
sentar en lugares celestiales, antes de pedirnos que comencemos a ANDAR. 

Un dicho y conducta común a los seres humanos es: SI NO TE MUEVES PERECES. 

Afirman muchos que si no hacemos el gran esfuerzo nada podemos lograr.  

La vida cristiana es lo opuesto a esta filosofía humana. No por mucho hacer logras avanzar. 

El Señor Jesucristo nos traslada de las tinieblas a Su luz admirable y dice: ¡SIÉNTATE!. 

En el capítulo 1 verso 3 Pablo comienza declarando lo que una y otra vez he dicho y escrito: “Dios nos 
ha bendecido con toda bendición espiritual en lugares celestiales en Cristo” y al llegar a esos lugares 
celestiales se nos invita a que nos sentemos a disfrutar lo que Dios Padre por medio de Cristo, nos ha 
dado. No somos invitados en esta primera etapa de la vida cristiana a que hagamos algo nosotros 
mismos. Cuando no pasamos por esa etapa cercenamos nuestra propia madurez en Cristo. 

Le recuerdo que la doctrina es que no somos salvos por obras; las obras no salvan a nadie. No crea 
esa mentira. 

Lea ahora el capítulo 2 verso 8.  La salvación se origina en nuestras vidas por la pura gracia de Dios, 
por medio de la fe en Jesucristo. 

Somos salvos por confiar en Cristo y dejar que Él nos sostenga  en sus buenas manos para todo el 
desarrollo y crecimiento de la vida cristiana  en lo espiritual y ministerial de nuestras vidas en la tierra y 
en el tiempo presente con todas las luchas para salir adelante. 

En realidad la vida cristiana desde el inicio de ella hasta el fin, se apoya en la base de una completa 
dependencia del Señor Jesucristo, el Salvador y Redentor. Recibimos todo de parte de Dios y por 
haber sido sentados en lugares celestiales. 

Sin embargo aquí sentados, no termina todo en el peregrinaje de la vida cristiana en la tierra. Luego 
de sentarnos, se nos invita a ANDAR. 

El ANDAR en Cristo aquí en la tierra es la expresión práctica de la fe. 
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En esta carta,  Reina de las escritas por Pablo, el término ANDAR aparece mencionado ocho veces. 

Este es el siguiente término importante en la carta a los Efesios. El “andar” en la vida cristiana nos 
enseña que la expresión práctica de la vida espiritual es el movimiento progresivo y creciente. 

El sentido literal del término es “caminar alrededor de”. 

Conlleva las prácticas y comportamiento de nuestras conductas. También incluye nuestros 
comportamientos en relación a otros cristianos, entre vecinos, entre marido y mujer, entre hijos y sus 
padres, patrones y obreros. Todas esas relaciones son tratadas en la carta en forma muy práctica. 

Luego de ANDAR muchos años en la vida cristiana, me sigo sorprendiendo de como muchos que 
dicen estar sentados en lugares celestiales en Cristo, llevan un andar muy dudoso en sus hogares, en 
sus negocios, en sus vínculos con otras personas. 

Ninguno de nosotros, los cristianos verdaderos, puede teorizar sobre algo tan práctico. Lean por favor: 
4:1 – 2; 5:2; 5:8 al 10. 

Así pues concluyo declarando que, nuestro ANDAR EN CRISTO depende fundamentalmente de 
nuestro DESCANSO EN CRISTO  en sus lugares celestiales. Piénselo. Vívalo.  

Pr. Lemuel J. Larrosa - PIEBU 

                   

                                        Pr. Lemuel J. Larrosa – PIEBU.	 

 

 
 

! El lunes 18 de julio la oficina de la PIEBU estará cerrada retomando su 
actividad normal el martes 19 de julio. 
 

! Martes Reunión de Oración. Presencial y por Zoom 16:30 horas. 
 

! Centro de Consultas Familiares de la PIEBU. 
 

! Miércoles Escuela Bíblica Semanal 20 horas por Zoom. 
 

! Viernes ensayo coral 19:30  horas en el templo.  
 

! Sábado reunión de jóvenes 19 horas 
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Si usted conoce hermanos o familias que están pasando por un momento difícil espiritual  
le agradecemos llamar a la oficina de la iglesia para que nos pongamos en contacto a la 
brevedad con ellos. 
 

Seguimos recibiendo alimentos no perecederos para ser distribuidos entre hermanos y 
familias con necesidad. 
 
Recuerde que Usted puede hacer llegar sus aportes a través 
de Red Pagos, Abitab o Banco República 
 
Cuentas BROU a nombre de Primera Iglesia Evangélica Bautista: 
  

- Cuenta Corriente Pesos: 001559709-00001 
  

- Caja de Ahorro Dólares: 001559709-00002 
  
Números anteriores para realizar depósito en Abitab o Red pagos: 
  

- Cuenta Corriente Pesos: 179-0005970 
  

- Caja de Ahorro Dólares: 179-0462285 
 
Puede llamar a la oficina de la PIEBU de lunes a viernes de 12 a 18 horas. – 2 409 8744 
 
	
	

	 
 
 
Ropa de abrigo.  
Si usted tiene ropa de cama que no use: sábanas, frazadas,  acolchados y desea  
donarla, puede traerla a la oficina de la PIEBU para ser distribuida. 
 
Canastas de alimentos. Seguimos entregando canastas de alimentos. Si usted quiere 
colaborar trayendo alimentos no perecederos puede hacerlo en el horario de oficina de 12 a 18 horas 
de lunes a viernes en Paysandú 1840 bis. 
 

Recuerde: Si hay hermanos que están pasando dificultades de salud o laboral entre nosotros no 
se olvide de avisar a la oficina de la PIEBU para ponernos en contacto con ellos. 
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Almuerzo de  

Compañerismo 
El domingo 14 de agosto tendremos un almuerzo de compañerismo finalizada la 
reunión general. Habrá un ticket para participar del almuerzo de $120. Reserve su 
lugar hoy mismo con Patricia y Luis Ibarra. 
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El 14 de agosto tendremos nuestra             
foto aniversario 
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Nos	preparamos	para	el	retiro	Semana	Santa	2023	

Solo a 30 minutos de nuestro templo. 
	

Puede anotarse hoy mismo con                  
Darwin Castro 

 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Un lugar para disfrutar juntos!!! 
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Escuela Bíblica Semanal 

Si por diferentes motivos usted no puede asistir los domingos a la escuela 
dominical, le esperamos todos los miércoles de  20 a 21                            

horas por Zoom. 
 Puede pedir el link de contacto a la oficina de la PIEBU. 

Biblia en mano y cámara encendida le esperamos para estudiar  

la Biblia juntos. 
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________________________________________________________________________________________	
	

Si usted necesita atención psicológica o pastoral puede llamar para pedir día y 
hora a la oficina de la PIEBU de lunes a viernes de 12 a 18 horas por el  

2 409 8744 – 098 556 755 
 

                                        Un servicio gratuito de la PIEBU 
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Hola queridos hermanos, somos Ariel, Emiliano, Sofia y 

Patricia, queremos expresar nuestro agradecimiento a la PIEBU, por su  
cuidado y cariño, en sus llamadas, oraciones  y visitas a nuestra familia. 
Dios les bendiga ricamente. 
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A nuestros queridos hermanos Daniel y Sofia, les deseamos que el 

Señor les siga guiando como lo ha hecho hasta ahora y bendiga la vida 

de sus seres queridos también. 
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18  Joel Méndez -  Robert Ge Falcón 19 Javier Santana 

20 Luis Ibarra 21 Daniela Garaza  

 
Muy feliz cumpleaños!!!! 

 

_______________________________________ 

Todos los martes a las 16:30 horas 
 

entrando por la calle Paysandú 1840. 
 También se transmite por ZOOM.  

 

 
Por más información comunicarse con Norma Ibarra al 099 896 822 
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Dedique unos minutos al día para orar por los diferentes motivos de oración que aparecen en el 
boletín. Además de orar podemos llamar por teléfono o enviar un mensaje para saber cómo están y si 
necesitan algo ponernos a las órdenes. Podemos orar por teléfono también. 
Si hay personas que están pasando dificultades de salud o económicas recuerde avisar a la oficina de 
la PIEBU para ponernos en contacto con ellos. 

Oremos por la salud de: 

" Ernesto Domínguez. 

" Wilfredo Raffo (padre de Geraldine). 
" Wlady Garaza (madre de Daniela Garaza). 
" Melani (hermana de Génesis Parra). 

" Camila Sánchez.  
" Marcos Bocage. 

" Vartán Mamigonían. 
" Elizabeth y Sergio Markarian. 
" Sandra Ibarra. 

" Elena Aquino y Martina Andrade.  
" Delia Castillo. 

" Por el conflicto entre Rusia y Ucrania.     

 

Oremos también por la celebración especial que tendremos en el mes de 
agosto cuando la PIEBU estará cumpliendo sus 111 años de vida. 
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Nuestra misión 
 
 

Cumplir con el mandato de Jesucristo de compartir el mensaje de salvación del 
evangelio, el cual ofrece una nueva vida en Cristo, con sentido, propósito y esperanza en 

Dios, edificando en los principios y valores bíblicos para la consolidación personal, 
familiar y el desarrollo social. 

 
Mateo 28:18-20 – La Biblia 

 
18 Y Jesús se acercó y les habló diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la 

tierra. 19 Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre del 
Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo; 20 enseñándoles que guarden todas las cosas que os he 

mandado; y he aquí yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. Amén. 
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